Uchwata Nr VI11/33/11
Rady Gminy Konskowola
z dnia 18 maja 2011
W sprawie przyjecia Gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Gminie Konskowola na lata 2011 — 2015.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.), art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia
12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009r. Nr 175, poz. 1362 z pdzn. zm.), art. 6
ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.

Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.) - Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§1
Przyjmuje si¢ Gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie w Gminie Konskowola na lata 2011 — 2015 stanowigcy zatacznik nr 1

do niniejszej uchwaty.

§ 2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Konskowola.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zatacznik nr 1
do Uchwaty nr VII1/33/11
Rady Gminy Konskowola

z dnia 18 maja 2011r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ
OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

w Gminie Konskowola

na lata 2011 - 2015

Konskowola 18 maja 2011



Rozdzial 1
Postawa prawna:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180,
poz. 1493 z p6zn. zm.).

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009r. Nr 175, poz.
1362 z pdzn. zm.).

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.).

Rozdzial 11
1. Informacje ogolne

Rodzina w zyciu kazdego czlowieka, ksztaltuje jego osobowos¢, system wartosci
i poglady. Rodzice czy opieckunowie sg wzorem dla dzieci. Czy rodzina bgdzie prawidtowo
funkcjonowa¢ zalezy od wzajemnych relacji pomigdzy rodzicami opartymi na mitosSci
i zrozumieniu. W przypadku jakiejkolwiek dysfunkcji rodzina nie bedzie w stanie
prawidtowo realizowaé¢ podstawowych zadan. Ztamane zostang reguly, a zachowania
poszczegodlnych cztonkow rodziny stang Sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i
moralnymi oraz z oczekiwaniami spotecznymi.

Przemoc w rodzinie czesto zwana przemocg domowa moze by¢ zar6wno skutkiem,
jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie, jest to zachowanie negatywne o duzej szkodliwos$ci
spotecznej. Mimo, ze w relacjach rodzinnych istnieje od zawsze, to mowi si¢ o niej mato,
jakby nie byta powaznym zaburzeniem i zagrozeniem rodziny, ktore czesto prowadzi do
tragicznych skutkow. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i postgpowanie w sytuacji
wystgpowania przemocy - jest to zjawisko wynikajace z dzialania czlowieka, dokonywane
przez jednego czlonka rodziny przeciwko pozostatym, jest ona intencjonalng - zmierza do
osiggniecia jakiegos celu.

Z reguty zaangazowane sg w nig trzy podmioty:
— ofiara przemocy - osoba doznajgca przemocy w rodzinie,
— Sprawca przemocy - osoba stosujaca przemoc,
— $wiadek przemocy - osoba, ktora w sposob bezposredni lub posredni uczestniczy
W sytuacji wystepowania przemocy.

Kiedy myslimy o przemocy, kojarzy si¢ ona nam najczesciej z biciem, popychaniem,
kopaniem, znecaniem si¢ fizycznym nad druga osoba, zmuszaniem cztowieka do
upokarzajacych czynno$ci, Sstosowaniem przedmiotow lub narzedzi niebezpiecznych,
mogacych spowodowac utrate zdrowia lub zycia lub tez gwattem. Jednakze przemoca jest
rébwniez ponizanie psychiczne czlowieka, oczernianie go, wyzywanie, ranienie jego uczuc,
niszczenie jego poczucia wlasnej wartosci, niszczenie przedmiotow, do ktorych jest
przywiazany, glodzenie, ograniczanie swobody drugiej osoby w sposob przekraczajacy
normy moralne, izolowanie od otoczenia. Przemoc moze przybiera¢ wiele form, moze by¢
zar6wno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie.

Bez watpienia nalezy zaklasyfikowaé¢ jg do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci spoteczne;.



Mimo, ze w relacjach miedzyludzkich obecna byta od zawsze, 0 przemocy w rodzinie
mowito si¢ niewiele, jakby nie zauwazajac jej jako powaznego zaburzenia w funkcjonowaniu
rodziny. Takiego, ktore w konsekwencji prowadzi do znacznych naruszen norm moralnych i
prawnych, tragicznych skutkéw psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do
powaznych okaleczen i zabojStw.

Dla lepszego rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie Kkonieczne jest jej
zdefiniowanie.

Przemoc w rodzinie, zwana takze potocznie przemocg domowsg, zgodnie z trescig
art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie to:
. jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa
lub dobra osobiste osob wymienionych w pkt 1 ustawy, w szczegdlnosci narazajgce te osoby
na niebezpieczerstwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé, w tym seksualng,
powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia
i krzywdy moralne u osob dotknietych przemocq”. Definicja ta nie wyczerpuje wszystkich
znamion przemocy, nie miesci si¢ w niej bowiem przemoc ekonomiczna.

Na przemoc w rodzinie mozna spojrzeé¢ z perspektywy prawnej, moralnej,
psychologicznej i spoteczne;j.

Z punktu widzenia prawa przemoc w rodzinie jest przestepstwem. Najczesciej
stosowany art. 207 Kodeksu karnego dotyczy znecania si¢ fizycznego lub psychicznego nad
cztonkiem rodziny i przewiduje kar¢ pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do 5 lat. Z kolei
moralne ujgcie zjawiska przemocy w rodzinie pokazuje, ze dokonywanie przemocy to
krzywdzenie drugiego, stabszego cztowieka i jako takie jest ztem moralnym. Moralna ocena
przemocy powinna powstrzymywac¢ Sprawcow i motywowac $swiadkow do pomagania.
Psychologiczna perspektywa przemocy domowej zwraca uwage na cierpienie i bezradno$é
ofiary, ukazuje mechanizmy wewnetrzne i sytuacyjne sterujgce przemocg oraz ztozone
procesy interakcji migedzy sprawca a ofiarg.

Psychologiczne zrozumienie przemocy odgrywa podstawowa rolg przy pomaganiu
ofiarom w wyzwalaniu si¢ od przemocy. W ujeciu socjologicznym ukazane sa czynniki
zawarte w obyczajach i postawach, ktoére mogg sprzyja¢ przemocy lub ja usprawiedliwiac. Z
drugiej strony w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie moga angazowac si¢ znaczace sity
spoleczne 1 wywiera¢ wptyw na stan spraw publicznych.1

2. Przemoc w rodzinie:

— jest zjawiskiem wynikajacym z dziatania czlowieka — dziatanie lub zaniechanie dziatan
jest dokonywane przez jednego cztonka rodziny przeciwko pozostatym,

— jest procesem, gdyz nie pojawia si¢ znienacka i tworzy cykle,

— ma tendencje do powtarzania si¢ i rzadko jest jednorazowym epizodem,

— jest intencjonalna — zmierza do osiagnigcia jakiegos$ celu,

— wykorzystuje przewage sit, uniemozliwiajac samoobron¢ i opiera si¢ na wiadzy
I kontroli, dominacji i ulegtosci,

— narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego czlonka rodziny,

— powoduje szkody i cierpienie u osob, ktorych dotyka.

3. Rodzaje i typy przemocy

1 J. Mellibruda, Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie, (w:) Przewodnik do realizacji ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. Warszawa 2005. s. 9



Wyrdznia si¢ nastgpujace formy:

o Przemoc fizyczna — nazywana réwniez gorqgcg, to kazde agresywne zachowanie
polegajace na uzyciu sity i prowadzace do naruszenia nietykalnosci cielesnej,
nieprzypadkowych urazéw, zranien, stluczen, ztaman czy =zasinieh (m.in.:
popychanie, obezwladnianie, szarpanie, policzkowanie, uderzanie pigécig, kopanie,
duszenie, rzucanie przedmiotami, uzycie przedmiotéw lub narzedzi niebezpiecznych,
mogacych spowodowac utrate zdrowia lub zycia).

. Przemoc psychiczna — nazywana rowniez zimng, to umysSlne agresywne dziatania,
wykorzystujace nie tyle sile fizyczng lecz mechanizmy psychologiczne, powodujace
zachwianie u ofiary pozytywnego obrazu wlasnej osoby, obnizenie u niej poczucia
wlasnej wartos$ci, pojawienie si¢ standw lekowych i nerwicowych. Zachowania
sprawcy majg na ogoél charakter ponizajacy lub budzacy poczucie zagrozenia i
wywotujg emocjonalny bol lub cierpienie (m.in.: wySmiewanie, wyzywanie, krytyka,
grozby, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami).

o Przemoc ekonomiczna — przejawia si¢ w uniemozliwieniu dostepu do rodzinnych
srodkow finansowych, prowadzac do catkowitego finansowego uzaleznienia ofiary
od sprawcy (np. odbieranie zarobionych pieni¢dzy, niezaspokajanie materialnych
potrzeb rodziny, uniemozliwianie podjecia pracy).

o Przemoc seksualna — wymuszenie pozycia seksualnego lub nieakceptowanych i
niechcianych przez ofiar¢ praktyk seksualnych w celu zaspokojenia potrzeb
seksualnych sprawcy (np. sprawca stosuje przemoc, grozi uzyciem przemocy, zeby
zmusi¢ ofiare do stosunku, moze zosta¢ skazany za gwatt).

e  Zaniedbanie — stan ciaglego niezaspokajania podstawowych potrzeb fizycznych i
emocjonalnych osob zaleznych.

Formy przemocy: fizyczna, psychiczna, ekonomiczna i seksualna — mogg si¢
przenikaé, ale kazda moze tez wystgpowac osobno.

Osobami doswiadczajagcymi przemocy domowej sg najczesciej kobiety, dzieci, osoby
starsze lub niepelnosprawne, ale bywaja tez nimi mezczyzni.

Ponadto szerokie ujgcie problemu pozwala wyodregbni¢:
— typ przemocy, w ktorej sprawcami sg dorosli, tj. przemoc wobec partnerki/a, przemoc
wobec dziecka,
— typ przemocy, w ktorej sprawcami sg dzieci, tj. przemoc wobec rodzicow, przemoc
wobec rodzenstwa,
— typ przemocy, w ktorej sprawcami mogg by¢ dorosli i dzieci, tj. przemoc wobec oséb
w podeszlym wieku.

4. Fazy cyklu przemocy

Aby moc lepiej zrozumie¢, dlaczego osobom doznajacym przemocy tak trudno
zmieni¢ swoja sytuacje, wazne jest przyjrzenie si¢ specyfice relacji migdzy osobg stosujaca
przemoc a ofiarg. Zdecydowana wigkszo$¢ osob nie do§wiadcza przemocy w sposob ciagty,
gdyz przemoc ma tendencje do powtarzania si¢ wedlug okreslonej, zauwazalnej
prawidtowosci. Istnienie tych cykli pozwala takze lepiej wyjasni¢ proces wiktymizacji osob
doznajacych przemocy, a takze pojawiajacy si¢ w ich zachowaniu syndrom wyuczonej
bezradnosci.



W cyklu przemocy wystepuja trzy niezalezne fazy, zmienne pod wzgledem swej
intensywnosci I czasu trwania:

1) faza narastajgcego napiecia — jest to poczatek cyklu, ktory charakteryzuje sie
wzrostem napigcia i natezeniem sytuacji konfliktowych,

2) faza ostrej, gwattownej przemocy — to druga faza, w ktorej nastgpuje wybuch gniewu
i wyladowanie agresji; agresja w tej fazie moze by¢ zagrazajgca dla zdrowia i zycia
ofiary, moment zakonczenia aktu przemocy zalezy wylacznie od sprawcy i nie ma
zadnego zwigzku z zachowaniem ofiary (sygnaty jej bolu i cierpienia nie wyciszajg
agresji),

3) faza ,,miodowego miesigca” — t0 trzecia faza w czasie, w trakcie ktorej sprawca
wyraza swoja skruche, okazuje zal, obiecuje, ze juz nigdy wiecej nie skrzywdzi ofiary
lub po prostu zachowuje si¢ tak, jak gdyby przemoc nigdy nie miata miejsca; faza ta
jest przemijajaca i bez specjalistycznej pomocy konczy si¢ nawrotem przemocy
spowodowanym ponownym wzrostem napigcia U Sprawcy.

Faza ,,miodowego miesigca” zatrzymuje ofiar¢ w sytuacji przemocy, bo fatwo pod jej
wplywem zapomnie¢ o koszmarze pozostaltych dwoch faz. Prawdziwe zagrozenie, jakie
niesie ze sobg ta faza jest zwigzane z tym, ze przemoc w nastepnym cyklu zazwyczaj jest
gwaltowniejsza i za kazdym razem narasta. Jesli juz raz doszto do uzycia przemocy, bedzie
ona si¢ powtarza¢ dopoki nie zostanie przerwana, najczesciej przez interwencj¢ z zewnatrz.

5. Rola stereotypow i przekonan na temat przemocy domowej

Wiele spoleczenstw czy srodowisk nie reaguje na problem przemocy w rodzinie,
wyrazajac tym samym przyzwolenie na jej istnienie. Jest to wynikiem funkcjonujacych w
swiadomosci spolecznej stereotypow 1 przekonan, ktore gteboko zapuszczaja swoje korzenie
i falszuja rzeczywistos¢. Stereotypy i mity, czy przekonania usprawiedliwiajg stosowanie
przemocy, stluza do ukrycia czy zbagatelizowania problemu, przez co utrudniajg prawidtowe
reagowanie na akty brutalnosci czy okrucienstwa wobec bliskich.

Daja sprawcy sygnal o spotecznym przyzwoleniu na stosowanie przemocy, umacniajg
W nim poczucie bezkarnosci, zniewalajac ofiare i zmuszajac ja do milczenia.

Z punktu widzenia problemu przemocy w rodzinie za najgrozniejsze uwaza si¢
stereotypy:

1. usprawiedliwiajace przemoc — np.: ,,0s0by uzywajace przemocy muszg by¢ chore
psychicznie”, ,,mnie tez bili 1 wyrostem na porzadnego cztowieka”, ,,jak si¢ ciebie nie
beda bac, to si¢ z ciebie beda $miac”, ,,przemoc jest wtedy gdy sa $lady na ciele”,
»przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol”, ,przemoc zdarza si¢ tylko w
rodzinach z marginesu spotecznego”, ,,to byl jednorazowy incydent, ktory nigdy si¢
nie powtorzy”,

2. przenoszgce odpowiedzialno$¢ za przemoc na ofiary — np.: ,,sama sobie winna”,
,jesli ktos jest bity to znaczy, ze na to zastuzyt”, ,,widziaty gaty co braly”, ,ofiary
przemocy w rodzinie akceptuja przemoc”, ,gdyby ofiara naprawde cierpiala
odesztaby od sprawcy”, ,.kobieta odpowiada za ognisko domowe”, ,,gdyby chciata
naprawdg co$ zmienié, to juz dawno by to zrobita”,



3. przekonania izolujace ofiary — np.: ,,nie méw nikomu co si¢ dzieje w domu”,
»przemoc w rodzinie to sprawa prywatna, nikt nie powinien si¢ wtracac”, ,,policja nie
powinna interweniowaé¢ w sprawach rodzinnych”, ,,gwalt w matzenstwie nie istnieje”,
,hie ujawnia si¢ tajemnic rodzinnych”, ,nie pierze si¢ rodzinnych brudow
publicznie”, ,,nie mozna zmieni¢ swojego przeznaczenia”.

Tymczasem, wiedza naukowa, badania i doswiadczenie specjalistow obalaja stereotypy
i dowodza, iz:

przemoc, wykorzystywanie, bicie, krzywdzenie osob bliskich jest przestepstwem, tak
samo groznym i podlegajacym karze jak przemoc wobec obcych osob,

przemoc w rodzinie wystepuje we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od
poziomu wyksztatcenia lub statusu spotecznego czy materialnego, zdarza si¢, ze lepiej
wyksztatceni sprawcy stosuja czesto wyszukane formy przemocy,

nie tylko siniaki, ztamania czy oparzenia $wiadczg o przemocy w rodzinie, przemoc ma
wiele twarzy — to takze ponizanie, obelgi, zmuszanie do okreslonych zachowan,
grozenie, zastraszanie,

nikt nie zasluguje na bicie, krzywdzenie, maltretowanie, niezaleznie od tego, co zrobit
lub powiedziat, nie wolno ponizac¢, bi¢ innych ani si¢ nad nimi zngcac,

przemoc domowa to przestepstwo §cigane przez prawo, a nie sprawa rodzinna,

ofiary przemocy nie chcg by¢ Zle traktowane przez swoich bliskich, staraja si¢ broni¢
siebie i innych zagrozonych przemoca cztonkoéw rodziny, chcg przerwaé przemoc, ale
pozostajac w osamotnieniu, czgsto nie potrafig tego zrobi¢ — bedac w opresji dziataja
czesto nieracjonalnie, co prowadzi do nasilenia przemocy,

przemoc domowa niemal nigdy nie jest wyjatkowym, pojedynczym wydarzeniem, ma
tendencje do powtarzania sie, niezatrzymana eskaluje 1 przybiera na sile,

nikt nie lubi by¢ ponizanym i bitym, osoby doznajace przemocy znajduja si¢ w bardzo
trudnej sytuacji wypelnionej bolem, cierpieniem, strachem, bezsilno$cig i poczuciem
osamotnienia; tkwienie w zwigzku pelnym krzywdzenia wynika migdzy innymi z
wyznawania tradycyjnych wartosci takich jak mito$¢, trwatos¢ matzenstwa, mylnego
przeswiadczenia, ze sprawca jest dobry dla dzieci, gdyz ich nie bije, przekonania o
zaleznosci ekonomicznej od sprawcy i niemozno$ci samodzielnego funkcjonowania,
wiary w obietnice sprawcy, Ze si¢ zmieni, nieracjonalnego obwiniania si¢ za przemoc,
czy tez braku wiedzy na temat miejsca, gdzie moze znalez¢ bezpieczne schronienie i
specjalistyczng pomoc,

nawet uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia od odpowiedzialno$ci za dziatania
dokonywane pod jego wptywem, alkohol moze nasila¢ przemoc i ulatwia jej
stosowanie, stanem nietrzezwosci sprawcy probuja usprawiedliwi¢ fakt znecania si¢
nad czlonkami rodziny,

przemoc jest dazeniem do przejecia petnej wtadzy i kontroli nad innymi osobami, nie
ma zadnych danych wskazujacych na istnienie bezposredniego zwiazku pomiedzy
przemocg a chorobg psychiczna,

przemoc jest powaznym problemem, ktory niszczy nie tylko osobg, ktora jej
doswiadcza, ale tez innych cztonkéw rodziny narazonych na uczestniczenie w aktach
przemocy, dlatego nie mozna ukrywac przemocy i pozostawaé biernym,

przemoc w rodzinie nie jest nikomu przeznaczona, doznawanie przemocy przez lata nie
oznacza, ze tak musi by¢ i ze trzeba si¢ z tym pogodzic.



6. Skutki przemocy w rodzinie

Przemoc moze spowodowaé oprocz szkod fizycznych rowniez trwate i rozleglte
nastgpstwa w psychice cztowieka. Z powodu wielu nastepstw takich doswiadczen, cierpig nie
tylko ci, ktorzy sg ofiarami, ale rowniez bezsilni $wiadkowie obserwujacy akty przemocy, tj.
najczesciej dzieci.

A. Konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby doroste:
— powazne obrazenia ciata,
— wzrost czgstosci objawow zwigzanych ze stresem (bole gtowy, zotadka, plecow),
— przygnebienie, smutek, obojetnos¢, popadanie w depresje¢, niepokdj,
— niekontrolowane wybuchy ptaczu, §miechu czy agres;ji,
— zmienno$¢ nastrojow, decyzji,
— legk przed bliskoscig, nieufno$é, poczucie zagrozenia, niska samoocena,
— klopoty z zasypianiem, koszmary nocne, ktopoty z koncentracja,
— zaprzeczanie, obwinianie si¢, bezradno$¢, adaptacja do przemocy.

B. Konsekwencje doswiadczanie przemocy przez dzieci, ktére moga wystapic:

— obrazenia cielesne,

— zycie w poczuciu cigglego strachu i zagrozenia,

— brak poczucia bezpieczenstwa i stabilno$ci srodowiska wychowawczego,

— liczne schorzenia psychosomatyczne,

— maltretowanie psychiczne moze prowadzi¢ do nieprzystosowania interpersonalnego
(niski poziom kompetencji spotecznych, trudnosci w kontaktach z réwiesnikami),
deficytow intelektualnych (w zakresie mozliwo$ci poznawczych, rozwiazywania
konfliktow 1 kreatywnosci), problemow afektywno-behawioralnych (agresja,
samoponizanie, lgk, wstyd 1 poczucie winy, wrogo$¢ 1 gniew, pesymizm
I negatywizm),

— wykorzystywanie seksualne prowadzi do wysokiego poziomu agresji, poczucia
osamotnienia, mysli samobojczych, zaburzen snu, nadpobudliwosci, agresji.

Niezwykle istotne jest podkreslenie, iz konsekwencje stosowania przemocy ujawniajg
si¢ czesto rowniez po dhugim czasie, kiedy dziecko dorasta lub tez juz w jego dorostym
zyciu. Odroczone skutki przemocy objawiajg si¢ w postaci roznych form niedostosowania
spotecznego (tj. trudnosci w nauce, wagarowanie, ucieczki z domu, udziat w nieformalnych
milodziezowych grupach przestepczych, wysoki poziom agresji, naduzywanie alkoholu,
branie narkotykow, itp.).

Ponadto, zachowania przemocowe sa dziedziczone i1 powielane. Mtodzi chiopcy
wychowujacy si¢ w rodzinach, gdzie mezczyzna zneca si¢ nad kobieta, ucza si¢ agresji
wobec kobiet, dziewczynki za$ postrzegajg bicie, maltretowanie i wykorzystywanie jako
elementy wpisane w rol¢ kobiety.

C. Spoteczne konsekwencje doswiadczania przemocy:

— przemoc domowa jako sita niszczaca caly system rodzinny niesie ze sobg ryzyko
dziedziczenia przez dzieci zachowan przemocowych i powielania ich w dorostym
zyciu,

— niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala si¢ niosgc konsekwencje dla
uwiktanych w nig rodzin i dla catego spoteczenstwa.

Realizacja tego programu ma na celu kompleksowa pomoc tym podmiotom.



Rozdzial 111
Diagnoza problemu przemocy w rodzinie w Gminie Konskowola.

W naszej gminie przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zbadania, poniewaz
agresja ze strony osob najblizszych jest wstydliwie ukrywang tajemnicg. W latach 2008—
2010 zanotowano jedynie 3 przypadki pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej z uwagi na
przemoc. Wydawac¢ by si¢ wiec moglo, ze przemoc w rodzinach na terenie gminy jest tylko
zjawiskiem marginalnym. Jednak statystyki krajowe $wiadcza, ze w kazdym roku moze nie
znaczaco, ale jednak wzrasta liczba interwencji dotyczacych przemocy w rodzinie. Stale
widoczna jest natomiast nieche¢ ofiar przemocy do uruchamiania procedury ,,Niebieskiej
Karty”. Wiadomo, ze glownym celem Niebieskich Kart jest rozpoznawanie przemocy i
usprawnianie pomocy oferowanej przez przedstawicieli roznych stuzb w §rodowisku
lokalnym oraz tworzenie warunkéw do systemowego i interdyscyplinarnego modelu pracy z
rodzing dotkni¢tg przemoca. Niebieskie karty uruchamia nie tylko policja, ale réwniez
Osrodek Pomocy Spotecznej. W Gminie Konskowola w 2008r. Osrodek Pomocy uruchomit
1 procedurg, mimo iz pracownicy socjalni informujg kazdorazowo o takich mozliwosciach w
przypadkach podejrzen o przemoc. Gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
w oparciu o zawarte analizy, winien doprowadzi¢ do tego, aby ofiary i swiadkowie przemocy
mieli swiadomos¢, ze moga liczy¢ na pomoc instytucji do tego powotanych i nie zostang
pozostawione same sobie z problemem.

Rozdzial IV

Zatozenia gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie w Gminie Konskowola.

Najwazniejsze jest bezpieczenstwo ofiary.

Nie ma usprawiedliwienia przemocy, bez wzglgdu na to, co zrobita ofiara.

Nikt nie ma prawa stosowac¢ przemocy wobec drugiego cztowieka.

Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowej.
Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest nieskuteczna.
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Rozdzial V

Cele gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie w Gminie Konskowola:
1. Dostarczenie rzetelnej informacji o zjawisku przemocy (jakie zachowania sg
przemoca, kto uczestniczy w przemocy).
2. Dostarczenie rzetelnej informacji o konsekwencjach stosowania przemocy przez
sprawce.
3. Poinformowanie zardwno osoby doznajgce przemocy, jak i osoby stosujagce przemoc
0 mozliwosciach szukania pomocy.
Wyszkolenie odpowiedniej kadry pracujacej z rodzing, gdzie wystepuje przemaoc.
Zdiagnozowanie sytuacji rodzinnej pod kontem bezpieczenstwa i potrzeb rodziny.
Zapewnienie bezpieczenstwa cztonkom rodziny, gdzie wystgpuje przemaoc.
Uruchomienie wszelkich procedur na rzecz dobra dziecka w tej rodzinie.
Kompleksowa pomoc rodzinom uwiktanym w przemoc domowsa.
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Rozdzial VI

Realizatorzy programu:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Konskowoli,

Powiatowa Komenda Policji w Putawach

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przedstawiciel placoéwek oswiatowych

Stuzby Kuratorskie przy Sadzie Rejonowym w Putawach,

Lekarze rodzinni prowadzacy praktyki na terenie Gminy Konskowola,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Putawach

Rozdzial VII

Dziatania:

Powotlanie przez Wojta Gminy Zespotu interdyscyplinarnego.

Szkolenia pracownikow socjalnych, pracownikow stuzby zdrowia, cztonkow gminnej
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Zespotu interdyscyplinarnego w
zakresie rozpoznawania zjawiska przemocy oraz $wiadczenia pomocy ofiarom
przemocy domowej (jak udziela¢ wsparcia, w jaki sposob kierowa¢ ofiar¢ przemocy
do réznych instytucji, wzmacnianie konsekwentnych zachowan i postaw).
Systematyczna edukacja spotecznosci Gminy poprzez lokalng prase, ktora ma przede
wszystkim na celu odktamanie mitéw, Stereotypow utrudniajacych pomaganie, a
takze pokazywanie mozliwosci udzielenia pomocy. Drukowanie ulotek, plakatow
zawierajacych te informacje, spotkania z rodzicami uczniow szko6t gminnych, gdzie
zostanie omowione zjawisko przemocy i sposoby walki z nim.

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ramach
swojej dziatalnosci dokona analizy wnioskoéw sktadanych do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych o leczenie odwykowe pod katem
informacji o przemocy domowej, z wynikami analizy zapozna pozostatych cztonkow
zespotu interdyscyplinarnego.

Przyjmowanie przez realizatoré6w programu wszystkich wnioskow dotyczacych
przemocy domowej i uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie
przemocy wg schematu okreslonego w gminnym programie przeciwdziatania
przemocy.

Tworzenie przez realizatorow programu wilasnych dokumentéw potwierdzajacych
wystepowanie przemocy domowej, takich jak: notatki stuzbowe wynikajace
Z obserwacji, rozmow z rdéznymi osobami, protokoldw z rozméw z ofiarami
przemocy domowej i cztonkami ich rodzin.

Prowadzenie rozméw z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie — zgodnie z
zapisami Niebieskiej Karty.

Udzielanie kompleksowej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie (prawnej,
medycznej, socjalnej, kierowanie do Osrodka Interwencji Kryzysowej w Putawach,
wnioskowanie o lokale socjalne dla ,,uczestnikow” przemocy).



Rozdzial VIII

Wydatki zwigzane z realizacja programu i monitoring realizacji.

1. Wydatki zwigzane z realizacjg gminnego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Gminie Konskowola beda
ustalane corocznie w ramach srodkéw wiasnych jednostki.

2. Ze zrodet zewnetrznych — $rodki z budzetu panstwa.

3. Ewaluacja i monitoring programu przeprowadzona bedzie poprzez opracowanie
rocznego sprawozdania przedktadanego Wojtowi Gminy Konskowola do 30 czerwca
roku nastgpujacego po roku, ktorego sprawozdanie dotyczy.



